
自己申告書
令和　　年　　月　　日作成

部長 課長 係長

所属

役職

氏名

生年月日 昭和・平成　　年　　月　　日

入社月日 昭和・平成・令和　　年　　月　　日 勤続年数

習得した技能、
資格、免許等

健
康

・精神面（

・肉体面（

職
場

・協調性（

・雰囲気（

・活気（

・環境（

・コミュニケーション（

・安全性（

・成長機会（

仕
事

・量（

・質（

・興味（

・能力（

・適正（

・満足（

・達成感（

・ストレス（

・自律性（

・評価（

・多様性（

自
己
評
価

・能力の活用（

・目標達成度（

・問題解決能力（

・チームワーク（

・仕事に対する姿勢（

面接
記録


